
ဆီစကခ်  ျေးခ ွေအဆ ိုပ ြုလ ွှာ ံိုစ ံ

အ  ို ျ်ေး (က) ကိုမ္ပဏ/ီလို  ်နျ်ေး၏ အခ ျေးစ တအ်  ကအ်လကမ်္ ွှာျေး 

၁။ ကိုမ္ပဏီ/လို  ်န်ျေးအမ္ည ်   

၂။ ခ  ျေးခ ွေရယူလ ို ည  ်

ရည်ရယ်ွ  က် 
  

၃။ ဆက် ွေယ်ရမ္ည ် 

လ  ်စွှာ 
အမ္ည်   

ရွှာထူျေး   

မ္ှတ် ံိုတ ်အမ္ှတ ်  

ဖိုန်ျေးနံ ါတ ်  

အျီေးခမ္ျေးလ်   

လ  ်စွှာ   

၄။ ဆစီက်အရွယ်အစွှာျေး  
(တစ် ို ွှာ ခရွျေး  ယ်ခ ျေးရန်) 

  

၅။ စီျေး ွေွှာျေးခရျေးလို ် န်ျေးအမ္  ြုျေးအစွှာျေး  
(တစ် ို ွှာ ခရွျေး  ယ်ခ ျေးရန်) 

  ကိုမ္ပဏ ီ   ဖက်စ  ်

  က ိုယ်  ို ်လို ် န်ျေး   အ  ်ျေးအဖွေ ွဲ့ 

  အပ ွှာျေး 

၆။ လို ် န်ျေးလ ို စ် ်/လို  ်န်ျေးမ္ှတ် ံိုတ ်အမ္ှတ် 
(လ ို ်စ ်ရရှ ရန်ခဆွှာ ်ရကွ်ခနဆ  ပဖစ် ါက 

“ခလ ွှာက်ထွှာျေးဆ ”  ဟို ခရျေးခ ျေး ါရန်) 
 

၇။ လ ို ်စ ်/မ္ှတ ်ံိုတ ် က်တမ္်ျေး 
(အက ံြုျေးဝ ် ည က်ွှာလ) 

  

အ  ို ျ်ေး ( ) ခ ွေခ ကျေးဆ ို ရ်ွှာအ  ကအ်လကမ်္ ွှာျေး 

၈။ နှစ်အလ ိုက်ဝ ်ခ ွေ (က   ်နျ်ေး) ၂၀၂၁ ၂၀၂၀ ၂၀၁၉ ၂၀၁၈ 
    

၉။ နှစ်အလ ိုကက်ိုန်က စရ တ် (က   ်နျ်ေး) ၂၀၂၁ ၂၀၂၀ ၂၀၁၉ ၂၀၁၈ 

        
၁၀။ ခ ွေခ ကျေးဆ ို ်ရွှာ စွှာရ ်ျေးစစ်ထွှာျေးခ ွှာ 

စွှာရွက်စွှာတမ္်ျေးမ္ ွှာျေး ရှ  ါ လွှာျေး။ 
(တစ် ို ွှာ ခရွျေး  ယ်ခ ျေးရန်)   

အလတ်စွှာျေး 

(နှစ်) (ရက်) (လ) 

မ္ရှ  ရှ  

အကကီျေးစွှာျေး 

အင ယ်စ  ား 



၁၁။ ခ ျေးဆ ်ရန် ခ ကွေျေးက န်ရှ  ါက က န်ရှ  ည  ်

 မ္ွှာဏ ၊ ရယူထွှာျေး ည ်  မ္ွှာဏနှ  ် 
ပ န်လည်ခ ျေးဆ ်မ္ှု (က   ်နျ်ေး) 

  
  

အ  ို ျ်ေး (ဂ) နညျ်ေး ညွှာ  ို ျ်ေးဆ ို ရ်ွှာလို န် ို စ်ွေမ္ျ်ေး 

၁၂။ ခဆွှာ ်ရွက်မ္ည ်လို ် န်ျေးမ္ ွှာျေး  
(ဥ မ္ွှာ-ကက တ် ွေ ပ  ်ျေး၊ ဆီနှ  ်ကက တ်ဖတ်မ္ ွှာျေး 
ခရွှာ ်ျေး  ပ  ျ်ေး၊ တ ်  ိုို့ပ  ်ျေးစ ည်) 

 

၁ ၃။ လို ် န်ျေးအခကွှာ ်အထည်ခဖွှာ်ရန ် ကွှာ   န် 
(နစှ)် 

 

၁၄။ လက်ရှ လို ် န်ျေးအခပ အခနနှ   ်
လို ်က ို ်   ခ ွှာနစှ်ကွှာလ 

  

၁၅။ ဆီကက တ် ွေ ထိုတ်လို ် ည ်လို ် န်ျေးတွေ ် 
လို ်က ို ်   ဖူျေးပ  ်ျေး ရှ /မ္ရှ  

 

အ  ို ျ်ေး (ဃ) ခ  ျေးခ ွေအတွေက ်အဆ ိုပ ြုလ ိုခ ွှာ ခ ွေခ ကျေး မ္ွှာဏ 

၁၆။ ဆစီက်မ္ ွှာျေးအဆ  ်ပမ္ြှ  ်တ ်ပ  ်ျေး/ ဆီစက် 

အ စ်မ္ ွှာျေး ထူခထွှာ ်ပ  ်ျေးတ ိုို့န ှ ် တ် က် 
ပ ီျေး အဆ ိုပ ြုလ ိုခ ွှာ ခ ွေခ ကျေး မ္ွှာဏ 
(က   ်နျ်ေး) 

  

၁၇။ လို ် န်ျေး ံိုျေးလှည ် တ်ခ ွေ(ဉ မ္ွှာ၊ 

ကိုန် ကမ္်ျေးဝယ်ယူရန်၊ ခ ျေးကွေက်ရှွှာခဖွေရန်... 
စ ည်) အပဖစ်အ ံိုျေးပ ြုရန် အဆ ိုပ ြု 
လ ိုခ ွှာ ခ ွေခ ကျေး မ္ွှာဏ (က   ်နျ်ေး) 

  

၁၈။ အထက် ါ နှစ်ရ ်ခ ါ ်ျေး အတွေက ်
အ ံိုျေးပ ြုရန် အဆ ိုပ ြုလ ိုခ ွှာ 
ခ ွေခ ကျေး မ္ွှာဏ (က   ်နျ်ေး) 

  

၁ ၉။ အွှာမ္ ံ စစညျ်ေးတ ်ပ န ို ်မ္ှု   

၂၀ ။ ပ ြ န ်လည်ပြ ားဆြ ်န  ိုင ်မှု အ မ ခံချက ် 
 
 

ရှ  မ္ရှ  



အ  ို ျ်ေး ( )  ခထွှာက ် ံ က ်

ကျွနခ်တွှာ/်ကျွနမ်္ ည ်ဤအဆ ိုပ ြုလ ွှာတွေ  ်ပဖည  ်ွေ ျ်ေးထွှာျေးခ ွှာ အ  ကအ်လကမ်္ ွှာျေးမ္ွှှာ မ္နှက်န ်

 ါခ ကွှာ ျ်ေး အွှာမ္ ၍ံ လကမ်္တှခ်ရျေးထ ိုျေးအ  ်ါ ည။် မ္ွှှာျေးယွေ ျ်ေးခ ွှာအ  ကအ်လကမ်္ ွှာျေး ပဖည  ်ွေ ်ျေး 

မ္ ပ  ျ်ေး ည ်အရညအ်ခ ွေျေးမ္ပ ည မ်္ပီ  ျ်ေးက ို ပဖစခ်စန ို  ်ည အ်တွေက ်ဤလို  ်နျ်ေးစဉမ်္ ှ ပ  ျ်ေး ယ်  ံ

ရမ္ညက် ိုလညျ်ေး ခကွှာ ျ်ေးစွေွှာ ခ ွှာခ ါကပ် ျီေး ပဖစ ်ါ ည။် 

ထ ိုျေးပမ္ လကမ်္တှ ်

လကမ်္တှခ်ရျေးထ ိုျေး အူမ္ည ်   

ကိုမ္ပဏတီဆံ  တ်ံိုျေး ရွှာထျူေး   

ရကစ်ွေ    

ဤအဆ ိုပ ြုလ ွှာအတွေက်   တ်  မ္်ျေးမ္ည ရ်က်မ္ှွှာ(  .၁၂.၂၀ ၂၂)  ရက်ခနို့၊ ရံိုျေး   န်အတွေ ျ်ေး ပဖစ် ါ ည်။ 

စွှာရွက်စွှာတမ္်ျေးမ္ ွှာျေးအွှာျေး    တ်  တ်ထွှာျေးခ ွှာ စွှာအ တ်တွေ ် ထည ် ွေ ်ျေးပ ီျေး စွှာအ တ်ခ ေါ်တွေ ်  

“ဆီစက်လိုြ်ငန်ားပချားပငွေအဆ ိုပြြုလ  ပြားြ ိုို့ပခင်ား” ဟိုခဖွှာ်ပ ရမ္ည်။ လူက ိုယ်တ ို ် (သ ိုို့မဟိုတ်) အပမ္န်ခ  ွှာ 

ပဖ  ် ခ ျေး  ိုို့န ို ် ါ ည်။  တ်မ္ှတ်ထွှာျေးခ ွှာရက်ထက် ခနောကက် ပ ီျေး ခရွှာက်ရှ လွှာခ ွှာ ခ  ျေးခ ွေ 

အဆ ိုပ ြုလ ွှာမ္ ွှာျေးက ိုလည်ျေး ထည ် ွေ ်ျေးစဉ်ျေးစွှာျေးမ္ည်မ္ဟိုတ် ါ။ ခ  ျေးခ ွေအဆ ိုပ ြုလ ွှာမ္ ွှာျေးအွှာျေးလံိုျေးက ို 

ခအွှာက်ခဖွှာ်ပ  ါ လ  စ်ွှာ  ိုို့ ခ ျေး  ိုို့ရမ္ည်ပဖစ် ါ ည်။  

 
          (အတွေ ျ်ေးခရျေးမ္ ှျေး၊ ဆစီကလ်ို  ်နျ်ေးမ္ ွှာျေး၏ ခ  ျေးခ ွေ 

လ ိုအ  ် ကက် ို ခလ လွှာ ံိုျေး  တ် ပ် ခရျေးအဖွေ ွဲ့)၊ 

          (ည န ်ကွှာျေးခရျေးမ္ ှျေး  ြု ၊် စကမ်္ှုကကျီေး က ခ်ရျေးန ှ  ်         
စစခ်ဆျေးခရျေးဦျေးစျီေးဌွှာန၊ စကမ်္ှုဝနက်ကျီေးဌွှာန၊ 
ရံိုျေးအမ္တှ(်၃၇) ၊ ဖိုနျ်ေး -၀၆၇၃-၄၀၈၃၇၈၊ 
အျီေးခမ္ျေးလ-်disidgoffice@gmail.com) 

 ျူေးတွေ စွှာရကွစ်ွှာတမ္ျ်ေးမ္ ွှာျေး (အဆ ိုပ ြု) 

၁။ လို ် န်ျေးလ ို စ် ်/မ္ှတ် ံိုတ ် (  ိုို့မ္ဟိုတ်) ခလ ွှာက်ထွှာျေးဆ   က်ခ  စံွှာရွကစ်ွှာတမ္်ျေး မ္ ွှာျေး 

၂။ လွေန်   ခ ွှာ တစ်နစှ်အတွေ ်ျေး  ဏ္ဍွှာခရျေးအခပ အခနရှ ်ျေးတမ္်ျေး 

၃။ CEO/ဒါရ ိုက်တွှာ/အဖွေ ွဲ့ခ ါ ျ်ေးခဆွှာ ်၏ CV form 

၄။ အခကွှာ ်အထည်ခဖွှာ်ခဆွှာ ်ရွကမ်္ည လ်ို ် န်ျေးအစီအစဉ်နှ  ် ခ ွေခ ကျေး ံိုျေးစွေ မ္ှု  


